Beskrivelse af Skraningen 1’s madordning, September
2022
Vedtaget pa feellesmadet 2/10-2022

Organisering og roller

Det er obligatorisk at vaere med pa et madhold.
Organiseringen af feellesspisningen baserer sig pa:

Faste madhold i 1 ar ad gangen

Ca. 8 madgrupper med ca. 9 voksne i hver
Hvert madhold laver mad 2 dage i treek
Hvert madhold laver mad ca. hver 4.-5. uge

Holdene er sammensat med hensyntagen til niveau, fleksibilitet og @nsker til roller/opgaver i
gruppen. (Som udgangspunkt skal alle tage minimum én madtjans pr. runde for at der er nok
personer til madlavning).

Man kan tage “orlov” fra sit madhold, hvis man er forhindret i at deltage, fx grundet sygdom
eller lang rejse. Dette aftales internt p4 madholdene.

Ved barsel er der er fuld barsel fra madholdet i 6 maneder fra barnet er fadt. Efter 6
maneder tager den barslende selv kontakt til sit madhold og aftaler, hvorvidt den barslende
er parat til at vende tilbage til madholdet, helt eller delvist, eller om der er brug for yderligere
barsel.

Hvis madholdene far brug for mere arbejdskraft, inddrages madgruppen for at omrokere pa
madholdene.

Hvert madhold organiserer selv hvordan madlavningen skal forega.

| tabellen ses et opleeg til hvordan roller og opgaver kan organiseres:

Rolle Opgaver Tidsrum Antal
personer
Chefkok Planlaegge menu og bestille varer. 1-2 per
Chefkokkene har ogséa ansvar for madhold

okonomi, dvs. at de ikke overskrider
det budget de har til radighed.

Organisere/supervisere kokkearbejdet
i kekkenet.

Det kan veere en stor opgave at veere
chefkok, og derfor opfordrer vi til at




nogle af opgaverne varetages af
andre pa madholdet, sasom:

- tjekke og organisere varer
samme dag som de leveres

- koordinering af bemanding

- allergiansvarlig

- oprette feellesspisningen i
kalenderen pa Borigo.

- sla dej op aftenen fgr

- iblgdsaetning af bgnner mv.
aftenen for

Kok Madlavning og anretning 14.30/15.00-18.00 | 4-5

Klarggre spisesal

Opvask/ Opvask og renggring 18.30-ca 21 4
renggring Der haenger renggringsmanualer i
kokkenet.

Madhold sammensaettes for et ca. ar ad gangen, hvorefter "posen rystes”. Man kan bytte
tjanser mellem madholdene, hvis det bliver ngdvendigt (vha. Borigo).

Alle beboere skal som udgangspunkt tage én fuld tjans, de dage hvor beboerens madhold
star for faellesspisningen. Hvis man ikke kan tage en fuld vagt, skal man bytte med en anden
tjans.

Det er op til de enkelte madhold at sgrge for, at alle tjanser bliver besat. Madholdet beslutter
selv, om det er i orden at tage alle tjanser pa én dag og holde fri den anden dag samt hvor
mange, der skal veere pa de forskellige opgaver, og hvordan opgaverne besattes.

Basisvarer

| kakkenet er der en reekke basisvarer, der altid skal veere til radighed for madholdene. Det
er fx mel, olie, salt mm. Gry er basisvareansvarlig. Der haenger en liste over basisvarer pa
vaeggen ved terlageret. Hvis vi er ved at lgbe ter for basisvarer - skriv gerne en besked til
Gry.

Indkeb

Leverandaren er Hgrkram. Hgrkram leverer hver tirsdag og fredag mellem 8 og 12. Vi
opfordrer til at flest mulige varer bestilles hos Harkram, hovedsageligt for at undga for meget
bavl med udleeg. Men det er ogsa en mulighed at man selv laegger ud og efterfglgende
afleverer bon og kontooplysninger til madkasséren, som efterfalgende vil overfgre pengene.



Tilmelding

Det er op til den enkelte hvornar og hvor ofte, man vil spise med, og om man gnsker at tage
maden med hjem (hente-hjem). Som udgangspunkt er alle tiimeldt madordningen.
Framelding skal ske senest 7 dage far madugen starter af hensyn til bestilling af varer. Dvs.
hver mandag skal man framelde sig de dage, man ikke vil deltage i madugen, der starter
ugen efter. Denne frist geelder ogsa tilmelding af geester.

Framelding af beboer og tilmelding af gaester foretages elektronisk i et "google sheet".

Chefkokkene bestraeber sig pa at planlaegge menuen, sa den er kendt inden
frameldingsarket lases. Menuen kan dog aendre sig efterfalgende. Dette kan skyldes
gkonomi, udsolgte varer, a&endringer i organiseringen mm.

Mikkel laser celler i google-arket hver mandag aften.

Efterfelgende kan man ikke framelde sig, men man kan saette sin billet til salg pa Borigo.
Hvis man har brug for mere spontane tilmeldinger spgrges pa Borigo. Hvis ikke der er ledige
pladser spgrges chefkokken. Hvis OK fra chefkokken meldes de ekstra deltagere til Mikkel,
som retter det i google-arket.

Kalender for faellesspisning

Der er udarbejdet en madkalender, hvor det fremgar hvilke dage der er feellesspisning, samt
hvilke dage de forskellige madhold er ansvarlige for maden. Feellesspisningen falger som
udgangspunkt skolekalenderen - dvs. der er ikke feellesspisning i skolernes ferier.

Administration af skonomi

Agata er koordinator af madordningens gkonomi.

Betaling

Man betaler kun for de dage, man er tilmeldt feellesspisning.

Koordinatoren af madordningens gkonomi vil sidst i hver maned opkreeve penge for den
kommende maned fratrukket de dage man ikke har deltaget i maneden, der er gaet. Belgbet
opkraeves automatisk via betalingsservice sammen med faellesbidraget.

Menu

Menuen er vegetarisk.



Hgj grad af gkologi (95-100%). Vi veelger klimavenlig/baeredygtig mad. Dvs. der lsegges
vaegt pa, at ravarerne er lokale og i saeson.

Chefkokken sammenseetter menuen. Det tilstraebes at der er gnavegrant.

Der skal vaere mad til alle beboere, ogsa beboere med allergier og intolerancer.
Madordningen rummer ogsa beboere, der gnsker at spise vegansk.

Naja er allergiansvarlig og vil hjeelpe chefkokkene med at gennemga opskrifter, sa de kan
spises af alle eller suppleres med allergi- og barnevenlige alternativer. En liste over
kosthensyn heenger i kakkenet.

Chefkokkene er meget interesserede | at fa konstruktiv, personlig respons pa maden. Skriv
meget gerne en besked til den ansvarlige chefkok, hvis du fx oplever, at maden er szerlig
god, eller hvis du har ideer til hvordan det kan blive endnu bedre. Chefkokkene vil Igbende
dele erfaringer og viden, sa vi hele tiden bliver bedre til at lave maettende og alsidig mad, der
passer bade til barn og voksne.

Pris
Pris: ca. 35 kr. for voksne og 17 kr. for barn (2-12 ar) Dvs. nar et barn bliver to ar koster et

maltid 17 kr. Spaedbarn (0-2 ar) er gratis. Nar et barn fylder 2 eller 12 ar er det foraeldrenes
ansvar at melde det til den gkonomiansvarlige.

Hente-hjem-mad
Hvis man gerne vil spise hjemme, henter man sin mad kl. 17.40 og tilmelder sig senest
16.30. Det er vigtigt, at man kommer til tiden, sa man ikke forstyrrer de spisende fra kl. 18.

Hente-hjem-mad kraever, at man tilmelder sig digitalt ved at skrive i kommentarfeltet i
kalenderbegivenheden pa Borigo, Man skal tiimelde sig inden kl. 16.30 den pagaeldende
dag.

Man medbringer selv en boks til maden.

Kokkene anretter den rette maengde mad, svarende til de personer, der har tilmeldt sig.
Maden placeres pa et hente-hjem buffetbord, som er bordet neermest daren ind til
spisesalen.

Hente-hjem-mad forudsaetter, at man er tilmeldt og har betalt for faellesspisning via det
elektroniske tilmeldingsark.

Restemad

Efter feellesspisningen samles alle madresterne pa et af bordene. Her kan de der gnsker
fylde en boks med mad. Man skal ikke fylde sin boks med maden fra bordene, da det virker
forstyrrende for de, der stadig der spiser.

Hvis der er yderligere rester, gemmes disse pa kal, hvor de kan afhentes. Hvis der fortsat er
rester dagen efter, stilles de frem igen, hvorefter det resterende smides ud.



Restemaden har i en periode kostet 10 kr. Da der har veeret rigeligt penge pa madkontoen
blev der pa feellesmadet d. 7.11.21 orienteret om at det er gratis at tage rester med hjem, s&
lzenge skonomien fortsat tillader det.

Regler og skikke
Feellesspisning starter kl. 18.00

Madro
For at feellesspisningen bliver rar for alle:

e Barn bliver siddende min. 15 min fra 3 ar. Hvis barnet ikke kan blive siddende, vil det
veere fint at ga ud af lokalet med barnet.
Man gar ud og trgster graedende bgrn.
Fadanretning pa bordene.
Feellesstart med praesentation af menu fra kokkene, nogle dage slutter vi med en
sang.

e Man ma ikke lgbe og rabe i spisesal og lounge hverken under eller efter spisning.

Efter spisning:
e Man rydder selv af bordet, tgrrer af samt stabler stole og beenke.

e Der skal veere voksentilstedevaerelse pa 1. sal hvor bgrnene leger.



